Terminplan Dezember & Januar

So. 20. Dez. 09 Kurt-Bachmann-Gedenklauf im Tosstal

Vorschau

Fr. 26. Feb. 10 Generalversammlung TVNSW

www.zss.ch

Fiir Nachwuchs ist gesorgt.........

Wir gratulieren Sibylle und Roli Nisple ganz herzlich zur Geburt von Eva Melina Nisple. Ich

konnte noch nicht feststellen, ob Eva ein goldenes Leichtatlethik-Fiisschen oder
Hammerblock-Handchen hat; bei meinem Besuch hat sie tief und fest geschlafen.
Auf jeden Fall wiinschen wir allen Dreien viel Spass und alles Gute!!!

Ko

INFORMATIONSORGAN DER
NEUEN SEKTION WINTERTHUR

DEZEMBER 09/ JANUAR 10




Mitteilungen und Berichte

Chlausbowling.

Am Mittwoch, 25.11.09, trafen wir uns zum bereits traditionellen Chlausbowling. Wie immer
hat es Spass gemacht und Thomas Merk hat uns wieder einige sehr gesunde Kalorien zu
gefiihrt. Habt ihr vielleicht deshalb gegen Griiningen verloren, weil der Block immer ein paar
Millimeter zu tief war???
Jedenfalls ein grosses Dankeschon an Thomas fiir’s Organisieren.

Volleyball

Riickrunde

Volleyballmeisterschaft Damen 1, 2009/2010

Datum Tag | Heimmannschaft | Gastmannschaft Zeit | Halle
22.10.09 Do. | NS Winterthur 1 | Volley Wila 2 20:30 | Gutschick 2 3
28.10.09 Mi. | NS Winterhur 2 NS Winterthur 1 | 20:30 | Gutschick 3 1
29.10.09 Do. | NS Winterthur 1 | Concordia 20:30 | Gutschick 0 3
05.11.09 Do. | NS Winterthur I | Conci Monkeys 20:30 | Gutschick 2 3
05.12.09 Sa. | Volley Rikon 2 NS Winterthur 1 14:00 | Zell
03.12.09 Do. | NS Winterthur I | VC Spike 1 20:30 | Gutschick
13.12.09 So. | VC Vivax 2 NS Winterthur 1 12:00 | Rennweg

Riickrunde
19.01.10 Di. | VC Spike 1 NS Winterthur 1 | 20:15 | Rebwiesen
04.02.10 Do. | Volley Wila 2 NS Winterthur 1 | 20:30 | Breite Alt
04.03.10 Do. | NS Winterthur 1 | Volley Rikon 2 20:30 | Gutschick
18.03.10 Do. | NS Winterthur 1 | NS Winterthur 2 | 20:30 | Gutschick
25.03.10 Do. | NS Winterthur 1 | VC Vivax 2 20:30 | Gutschick
31.03.10 Mi. | Concordia NS Winterthur 1 | 20:30 | BFS
09.04.10 Fr. | Conci Monkeys NS Winterthur 1 | 20:15 | Wallriiti
Volleyballmeisterschaft Damen 2 - 2009/2010
Datum Tag | Heimmannschaft | Gastmannschaft Zeit | Halle
01.10.09 NS Winterthur2 | Vivax 20:30 0 3
28.10.09 NS Winterthur 2 | NS Winterhur 1 20:30 3 1
12.11.09 NS Winterthur 2 | Conci Monkeys 20:30 0 3
17.11.09 Spike NS Winterthur 2 | 20:15 3 0
26.11.09 NS Winterthur 2 | Rikon 20:30 0 3
09.12.09 Concordia NS Winterthur 2 | 20:30
17.12.09 NS Winterthur 2 | Wila 20:30

14.01.10 NS Winterthur 2 | Concordia 20:30 | Gutschick
07.02.10 Vivax NS Winterthur 2 16:00 | Rennweg
25.02.10 Wila NS Winterthur 2 | 20:30 | Breite Alt
11.03.10 NS Winterthur 2 | Spike 20:30 | Gutschick
18.03.10 NS Winterthur 1 | NS Winterthur 2 | 20:30 | Gutschick
26.03.10 Conci Monkeys NS Winterthur 2 | 20:15 | Wallriiti
08.04.10 Rikon NS Winterthur2 | 20:15 | Zell
Volleyballmeisterschaft Herren 1 /1. Liga -2009/2010
Datum Tag | Heimmannschaft Gastmannschaft | Zeit | Halle
23.10.09 Fr. | NS Winterthur Gommiswald 20:00 | Gutschick 3 1
03.11.09 Di. | Niirensdorf NS Winterthur | 20:30 | Hatzenbiihl 2 3
13.11.09 Fr. | NS Winterthur Dietlikon 1 20:00 | Gutschick 0 3
23.11.09 Mo. | Volley Waheeny NS Winterthur | 20:15 | Geiselweid 2 3
03.12.09 Do. | Volley Griiningen NS Winterthur | 20:15 | Aussergasse 3 0
10.12.09 Do. | NS Winterthur Concordia 20:15 | Gutschick
15.12.09 Di | TV Ried NS Winterthur | 20:30 | Fischental
Riickrunde
15.01.10 Fr. | NS Winterthur Griiningen 20:00 | Gutschick
21.01.10 Do. | NS Winterthur Niirensdorf 20:15 | Gutschick
04.02.10 Do. | NS Winterthur Waheeny 20:15 | Gutschick
19.02.10 Fr. | Concordia NS Winterthur | 20:15 | Wallriiti
05.03.10 Fr. | NS Winterthur TV Ried 20:00 | Gutschick
15.03.10 Mo. | Dietlikon 1 NS Winterthur | 20:00 | Hiienerweid
27.03.10 Sa. | Gommiswald NS Winterthur | 16:00 | OSZ
Volleyballmeisterschaft Herren 2 / 2. Liga -2009/2010
Datum Tag | Heimmannschaft Gastmannschaft | Zeit | Halle
28.11.09 Sa. | MR Steingut NSW 2 14:00 | Feld 0 2
28.11.09 Sa. | Rikon NSW 2 16:00 | Feld 2 1
05.12.09 Sa. | Wila-Turbenthal NSW 2 12:00 | Feld 2 1
05.12.09 Sa. | Pféffikon NSW 2 13:00 | Feld 2 1
12.12.09 Sa. | Conci Monkeys NSW 2 15:00 | Feld
12.12.09 Sa. | Team Bonsai NSW 2 17:00 | Feld
Riickrunde
23.01.10 Sa. |NSW 2 MR Steingut 13:00
23.01.10 Sa. |NSW2 Wila-Turbenthal | 14:00
30.01.10 Sa. |NSW 2 Pfiffikon 13:00
30.01.10 Sa. [ NSW 2 Conci Monkeys | 15:00
13.03.10 Sa. |NSW 2 Rikon 12:00
13.03.10 Sa. |NSW?2 Team Bonsai 14:00




Matchberichte Damen 1

Damen 1 NSW - Volley Wila 2  2:3,22.10.2009, 20:30, Gutschick

Unseren ersten Match in dieser Saison traten wir nur zu sechst an. Es hatte sich einiges
gedndert seit der letzten Saison. Mehrere neue Gesichter waren in der Turnhalle des
Schulhauses Gutschick zu sehen. Fast zwei Stunden dauerte der Match, da die beiden
Mannschaften von der Starke her ziemlich ausgeglichen spielten.

Der erste Satz endete zwar zugunsten unseres Gegners Volley Wila 2 mit 25:20, aber da wir
zuvor noch nie einen Matchin dieser Teamzusammenstellung bestreiten konnten, waren wir,
nicht gliicklich, tiber das Resultat, aber auch nicht allzu unzufrieden. Im zweiten Satz war die
Stimmung auf dem Feld von Anfang an toll. Unsere Freude am Spiel zeigte sich auch am
Ende im Ergebnis. Wir gewannen mit 25:16.

Im dritten Satz konnten wir leider nicht gleich weiter punkten, wie im zweiten Satz. Trotz
eines anfang- lichen Vorsprungs fanden wir nicht richtig ins Spiel und vergaben einige
wichtige Punkte. Deshalb verloren wir 25:14. Um zu gewinnen mussten wir also auf 5 Sitze
spielen.

Im vierten Satz wendete sich das Blatt wieder. Wie schon im zweiten Satz konnten wir gleich
viele Punkte sammeln. Die schnelle Ballwechesel fielen oft zu unseren Gunsten aus und nach
nur 16 Minuten gewannen wir mit 25:16.

Nur noch ein Satz stand zwischen uns und unserem ersten Sieg und obwohl wir schon seit
eineinhalb Stunden spielten, gaben wir gleich von Beginn an alles. Schliesslich wollten wir
gewinnen, nicht nur weil wir seit 90 Minuten um jeden Ball kdimpften, sondern auch, weil
eine unserer Spielerinnen Geburtstag hatte ...

Die Fiihrung wechselte oft zwischen uns und unseren Gegner hin und her und als es 13:14 fiir
Volley Wila 2 stand, verhalf den Gegnern ein Angriff, der knapp noch auf der Linie
aufprallte leider zum Sieg. Nadine Pfister

Damen 1 NSW - Damen 2 NSW 1:3, 28.10.2009, 20:30, Gutschick

Auch unser zweiter Match fand im Schulhaus Gutschick statt. Heimmannschaft waren aber
ausnahmsweise nicht wir, sondern NS Winterthur 2. Mit einer Spielerin mehr als im ersten
Match starteten wir um 20.30.

Nie wurde ein Satz in weniger als 22 Minuten beendet, die Ballwechsel waren teilweise lang
und die beiden Teams waren, wie in unserem ersten Match eine Woche zuvor, ziemlich
ausgeglichen.

Leider konnten wir den ersten Satz knapp nicht fiir uns entscheiden und verloren mit 25:20.
Bei den vielen Time Outs, die von beiden Seiten genommen wurden, war der Punktestand
meist auf Gleichstand. Den zweiten und ldngsten Satz konnten wir mit 25:23 fiir uns ent-
scheiden. Leider vergaben wir immer wieder die Chance Punkte mit unserem Service zu
machen, dafiir waren die Abnahmen meist ruhig und genau. Somit konnten wir unser Spiel
aufbauen und auch angreifen. Im dritten Satz konnten wir nicht ganz an unseren Erfolg des
vorher gegangenen Satzes ankniipfen, das Resultat fiel aber trotzdem, wie immer, sehr knapp
aus. Mit nur 4 Punkten mehr gewann NS 2 diesen Satz, also stand es nun 2:1 fiir unsere
Gegner.

Immer wieder sah es im vierten Satz aus, als wiirden wir auch heute wieder auf 5 Sétze
spielen konnen. Aber letztendlich hat es, trotz aller aufgewendeter Energie, doch nicht fiir
einen Sieg gereicht. NS 2 schlug uns wieder mit 25:21 Punkten im vierten Satz und entschied
so den Match fiir sich. Nadine Pfister

Damen 1 NSW - Concordia 0:3, 29.10.2009, 20:30, Gutschick

Unseren dritten Match traten wir schon zu neunt an. Die Spielerinnen Alex (Passeuse) und
Anita (Mitte) unterstiitzten uns im Match gegen Concordia. Rosa, die leider an den ersten
beiden Spielen nicht dabei sein konnte, stand heute das erste Mal als unsere zweite Passeuse
auf dem Feld.

So kam es, dass wir in den ersten drei Matches immer wieder mit neuen Spielerinnen spielen
konnten. Nicht alle waren wirklich fit, von Schulterproblemen iiber Muskelkater zu Riicken-
schmerzen gingen die Leiden; trotzdem gab jede, wie immer, ihr Bestes auf dem Spielfeld.
Leider gelang uns der Einstieg ins Spiel nicht wie gewiinscht und wir mussten den ersten
Satz nach ein paar dummen Gegnerpunkten mit 25:17 als Verlierer beenden.

Im zweiten Satz schlichen sich ein paar blode Eigenfehler ein, die uns in Riickstand brachten
und aus diesem Riickstand fanden wir nicht mehr heraus. Nicht in diesem Satz jedenfalls. So
konnten wir auch den zweiten Satz nicht gewinnen und mussten ihn mit 25:14 abschliessen.
Im dritten Satz spielten wir viel besser als in den anderen. Wir waren bereit, bewegten uns
viel auf dem Feld und kamen zu Angriffen. Nur noch zwei Punkte fehlten uns fiir den Sieg
des dritten Satzes, es stand 23:20. P16tzlich war unsere Lockerheit auf dem Platz
verschwunden und wir machten drei Fehler nacheinander, so waren die Punkte wieder
ausgeglichen. Abwechslungsweise machten wir (NS1) oder Concordia einen Punkt, bis zu
26:26. Wieder nur noch zwei Punkte fehlten uns fiir den Sieg, doch es wollte nicht mehr
funktionieren. Concordia konnte die zwei wichtigen Punkte fiir sich holen und gewann so
den dritten Satz mit 28:26 und den Match mit 3:0. Nadine Pfister

Matchberichte Damen 2

NS Damen2 - Vivax 0:3, 1.10.09, 20.30, Gutschick

Die Damen des NS2 starteten sehr nervds in den ersten Match nach dem Aufstieg in die
2.Liga! Die Gegnerinnen von Vivax machten viel Druck mit ihren guten Services und
Angriffen. Dies fiihrte zu Ungenauigkeiten und Fehlern auf Seite der NS-lerinnen. Die ersten
beiden Sétze gingen klar an die Géste. Im dritten Satz lief es den Winterthurerinnen von
Beginn weg besser und sie liessen in einigen Spielziigen ihr Potential aufblitzen. Bis zum
Stand von 17:17 konnten sie gut mithalten, brachen danach aber wieder ein und verloren
schlussendlich klar mit 19:25.

Eine deutliche Startniederlage der NSD2. Doch wir koénnen klar mehr...



NS Damen2 - NS Damenl 3:1, 28.10.09, 20.30, Gutschick

Uns gelang ein super Start in diese Partie gegen unsere erste Damenmannschaft. Die
Stimmung war optimistisch und es gelang uns, den ersten Satz fiir uns zu entscheiden. Im
zweiten war bis zum Ende sehr spannend, wer zuerst den 25 Punkt fiir sich entscheiden kann.
NS1 hat zugeschlagen und diesen Satz fiir sich entschieden. Im dritten Satz hat alles wieder
gestimmt und wir konnten an das ruhige Spiel mit cleveren Spielziigen des ersten Satzes
ankniipfen. Wie bereits die ersten Sdtze war auch der vierte Satz ein Kopf an Kopf rennen,
mit kleinen Umstellungen konnten wir die Gegnerinnen gegen Ende dann doch bezwingen.
Anna Lehmann

NS Damen?2 - Concy Monkeys 0:3, 12.11.09, 20.30, Gutschick

Fiir unser drittes Spiel empfiengen wir die Damen von Concy Monkeys. Den ersten Satz
haben wir leider ziemlich bald abgegeben, wie man am Resultat ansehen kann. Die beiden
néichsten Sdtze sind weniger deutlich ausgefallen, doch unser Team hat noch nicht alles
gegeben, was tatsdchlich drin liegen wiirde. Leider ist es uns nicht gelungen, an das Spiel das
wir gegen die Damenl sehr engagiert angegangen sind, anzukniipfen. Fiir die Riickrunde
liegt hoffentlich mehr drin gegen die Concy Monkeys.

Anna Lehmann

VC Spike 1 - NS Damen2, 3:0, 17.11.09, 20.15, Rebwiesen

Einige Spielerinnen haben die Tabelle der 2. Liga genau studiert und dachten, die miissten
doch zu knacken sein. So ganz einfach gestaltete sich das Spiel aber nicht, plotzlich stands im
ersten Satz 7:0 fiir die andern :-(
Naja die Spielerin mit der 6 oder 7 hat sehr gut gespielt und fast alle Angriffe direkt versenkt,
leider stand sie auf der anderen Seite. Viel gutes gibts nicht mehr zu berichten, ausser
aufwachen Damen wir spielen in der 2. Liga!

Anna Lehmann

NS Damen2 Volley Rikon2, 0:3,26.11.09 20.30 Gutschick

Fiir dieses Spiel haben wir uns nach den beiden letzten Misserfolgen neu eingestimmt. Alle
Frauen sind friih in der Halle eingetroffen und bereits im Einspielen war zu erkennen, dass
das Spiel heute anders ausfallen sollte.

Engagiert wurde um jeden einzelnen Punkt gerungen. Es soll auch Spass gemacht haben uns
von aussen zuzuschauen (Besten Dank an unsere treuen Fans die uns immer wieder anfeuern,
wir hoffen in der Folge auch wieder bessere Resultate zu erzielen).

Leider hats bereits im ersten Satz knapp nicht gereicht. Im zweiten starteten die Damen von
Rikon mit einer super Service-Serie von der Nummer 13 und wir lagen bald ziemlich im
Hintertreffen. Es gelang uns jedoch das Spiel wieder mitzugestalten und uns Punkt um Punkt
den Gegnerinnen anzundhern. Am Ende des Satzes stands dann doch 2:0 fiir Rikon, schade.
Im Dritten versuchten wir mit einer neuen Aufstellung noch etwas auszurichten, doch auch in
diesem Satz wars knapp und hat dann nicht mehr gereicht. Die Einstellung in diesem Spiel

hat jedoch gestimmt und dies ldsst hoffen, dass der Erfolg in den néchsten Spielen doch
erreichbar sein konnte. Anna Lehmann

Matchberichte Herren 1

NS1 - VBC Gommiswald 3:1 (25:23/25:22/22:25/25:20), 23.10.2009, Gutschick
Zum Saisonauftakt im Gutschick empfingen wir die aus dem st.gallischen Gommiswald
angereisten Giaste. Mit einem tollen Angriffsball wurde die Saison 09/10 auf Seite der NS-ler
gestartet! Danach folgen zwei enge und umkémpfte Sétze, in denen keines der beiden Teams
so richtig iiberzeugen konnte. Es war jedoch des Heimteam, das die beiden Sétz fiir sich
entscheiden konnte und mit 2:0 in Fiihrung ging. Den Anfang des dritten Satzes haben die
Winterthurer vollig verschlafen und lagen schnell 4:10 hinten - Timeout Erich: "Los Jungs,
es sind nur sechs Punkte...!" Die NS kdmpfte sich wieder heran zum 12:13, alles war wieder
offen. Zum Satzende machten die Winterthurer einige Fehler zu viel und der Satz ging mit
22:25 nach Gommiswald.
Im vierten Satz war bis zur Satzhilfte alles offen und hart umkadmpft. Die NS-Boys konnten
jedoch den etwas nachlassenden Gegner mit guten Services und Angriffen in Schach halten
und siegten am Schluss klar mit 25:20.
Eine solide Leistung zum Saisonstart, jedoch mit klarem Steigerungspotential...

by mohr

Niieri - NS1 2:3(21:25/25:18/25:19/23:25/13:15), 3.11.2009, Niirensdorf

Was fiir ein spannendes Spiel, mit einem fiir uns gliicklichen Ende! Aber nun der Reihe nach:
Gestartet waren wir im 1. Satz wie immer verhalten, konnten uns aber im Laufe des Spiels
steigern und hatten schlussendlich 4 Punkte Vorsprung. Im zweiten Satz haben wir gut
gestartet, aber dann mit einer schwachen Abnahmeserie Niieri wieder zuriick ins Spiel
gebracht. Schlussendlich mussten wir uns im 2. Satz geschlagen geben. Niieri nutzte den
Aufwind und héngte gleich noch einen Satz an. Nun waren wir gefordert. Nach einer 1:0
Fithrung lagen wir plotzlich 1:2 zuriick. Dank der grossziigigen Ersatzbank (wir waren
komplett mit 11 Spieler angereist) und der richtigen Auswechslungen durch den Coach
konnten wir uns den 4. Satz sichern. Im 5. Satz war dann Spannung pur angesagt. Wir waren
zwar immer im Vorsprung, aber nie mehr als 1-3 Punkte. Schlussendlich haben aber alle zum
Sieg beigetragen: Die Spieler auf dem Feld, die jeweils recht lange Ballwechsel bewéltigen
mussten und die Spieler auf der Reservebank, die sich die Kehle aus dem Leib schreien
mussten!
Es spielten: Erich, Merk, Urs, Andr¢, Stierli, Dani, Chrigi, Porti, Mohr, Markus L, Stofe

by Stofe



NS1 - Dietlikon 0:3 (13:25/22:25/14:25), 13.11.2009, Gutschick Sicilia 2009

Um es gleich vorwegzunehmen, das Resultat sicht eigentlich schlimmer aus als es war. Und
trotzdem bleibt ein bitterer Nachgeschmack zuriick und Unversténdnis iiber die klare
Niederlage.
Etwas verhalten sind wir in den ersten Satz gestartet und gerieten deshalb schon bald in einen
klaren Riickstand, welchen wir nicht mehr aufholen konnten. Nun hiess es den ersten Satz
gedanklich so rasch wie moglich auszublenden und sich wieder aufs Spiel zu konzentrieren.
Dies gelang uns dann auch recht gut. Konnten wir doch nach einer sehr ausgeglichenen Partie
einen 15:18 Riickstand in einen 20:18 Vorsprung umwandeln. Der Satzsieg schien nahe.
Doch plotzlich fielen wir wieder in ein arges Loch und verloren den 2. Satz ungliicklich
durch einige blode Eigenfehler. In der Satzpause versuchten wir wieder neuen Mut zu fassen.
Bis ca. 9 Punkte gelang dies einigermassen. Dann aber folgte eine unendlich lange Serie von
Eigenfehlern, welche zu einem unglaublich schnellen Satzverlust fiihrte. So ging dieses Spiel
verdient an Dietlikon, das ganz klar die stidrkere Mannschaft war, aber auch von unserer
extrem hohen Eigenfehlerquote profitieren konnte.
Eher gefrustet genossen wir im Anschluss den abgesagten Apéro.
Nun bleibt mir nur noch eines zu sagen: vielen Dank den vielen Fans die uns unterstiitzt
haben und sorry fiir das kurze und schwache Spiel. Wir kénnen's besser!!!

by André

Waheeny- NS1 2:3 (24:26/25:23/25:21/16:25/9:15), 23.11.2009, Geiselweid

Uff, wie immer ein knappes Spiel zwischen NS und Waheeny, diesmal mit dem besseren
Ende fiir uns! Aber der Reihe nach: Guter Start in den ersten Satz, etwas uneffizient mit den
Angriffen aber es reichte schlussendlich fiir einen knappen Sieg! Im zweiten Satz dachten
wir, dass wir den ersten Satz wiederholen konnten, vor allem in Sachen Satzgewinn. Es kam
aber ganz anders: Es waren die Waheenys, die schlussendlich immer besser ins Spiel kamen
und uns im Schlussspurt den Satz wegschnappten. Nach dieser Satzniederlage waren wir voll
aus dem Spiel raus. Wir machten zu viele Einzelfehler, der Schreiberling zu viele
Servicefehler und der Rest war einfach zu vor- und durchsichtig. So begann der Coach die
Mannschaft zu verdndern, um das richtige Setup fiir den Sieg zu finden. Der Umbau begann
zu wirken, aber den Satz mussten wir mehr oder weniger deutlich an unsere Gegener
abgeben. In der Satzpause wurde dann spekuliert, ob die Pausenverpflegung in Form kleiner
Schokoladeriegel mittels bestochener Mittelsfrau mit verbotenen Substanzen angereichert
war. Aber eine kurzzeitig einberufene Untersuchungskommission untersuchte die Situation
mit folgendem Ergebnis: Mittelsfrau nicht bestochen (wir sind ja nicht im Fussball!),
Schokolade ok und der Speck wollten wir selbst essen! Wir konnten nach diesen
Erkenntnissen den Satz klar fiir uns entscheiden, die bessere Kondition half uns dabei. Ok,
nicht alle Spieler sind konditionell so auf der Hohe wie der Schreiberling, einige wiinschen
sich jedoch nur noch alle 2 Wochen einen Match... Im entscheidenden 5. Satz waren wir von
Anfang an vorne, konnten den Vorsprung halten und danach gliicklich in die Garderobe. Das
Duschen war ein Genuss, ausser man war schmalbriistig wie der Schreiberling und miisste
von Strahl zu Strahl hiipfen, um einigermassen nass zu werden!

by Stofe




