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D& schndllst Winterthurer, Deutweg
Regionalturnfest Einzel/Spiele in Pfungen
Regionalturnfest Vereinswettkampf
Jugendriegenreise im Tosstal

Turnfahrt

Hochzeit Clemens Gider 14:00 Uhr in Sulgen

Vorschau

LA 1. August-Mesting in Affoltern am Albis
SM LA Einzel in Zirich

LA-Abendmeeting C in Regensdorf

Volleyball Karl-Polett Turnier Herren, Dietlikon

Volleyball Karl-Polett Turnier Damen, Dietlikon

SM LA Mehrkampf in Aarau
LA-Dreikampfmeisterschaft auf dem Deutweg
Weltklasse Zirich

LA Kantonale Meisterschaft M ehrkampf

Hochzeit Danid Stierli & Colette 15:00 Uhr
Schloss Hegi



Mitteilungen und Berichte

M ar kus Glaus ver passt B-Final an den Schweizer Hallenleichtathletik-
meister schaften in Magglingen nur um wenige Tausendstel

Am 22. Februar 2009 fanden in Magglingen die Schwei zermeisterschaften
der Leichtathleten in der Halle statt. Markus Glaus vertrat die Farben der
Neuen Sektion tber die 60 m Hiurden. Nach einer miuhsamen Anreise, die
Autobahn war schneebedeckt und in Magglingen selber lag Uber 1 Meter
Schnee, war er im Vorlauf voller Tatendrang. Beim Event — welcher live im
Fernsehen Ubertragen wurde — wollte Glaus eine , gute Falle’ machen. Sein
Ziel war, das Erreichen des B-Finals.Im Vorlauf wurde Glausin die stérkste
Serie eingetellt. Andreas Kundert, Favorit auf den Meistertitel war in die
gleiche Serie gelost worden. Markus Glaus lief in 8.94sins Ziel, womit er
zufrieden war. Als Vergleich, Andreas Kundert bendtigte 7.65s. Markus
Glaus bangte nun um den Einzug ins B-Finale. Leider entschied sich nach
drei Laufserien, dass Glaus den Einzug nur um wenige Tausendstel verpasst
hatte, lief der 16.Schnellste doch in der genau gleichen Zeit (8.94s) ins Zidl,
S0 dass die Tausendstel entscheiden musste, und da stellte sich heraus dass
Glaus nur unwesentlich langsamer war, aber als 17. Schnellster Laufer der
Schweiz klassiert wurde.

Im Mai startet dann Ubrigens die Sommersaison 2009, ein erster Hohepunkt
wird dann der Start der drei Mehrkéampfer Clemens Gisler, Daniel Graf und
Markus Glaus am nationalen Mehrkampfmeeting in Landquart sein. (Markus
Glaus)

Nationales M ehr kampfmeeting in L andquart — M ar kus Glaus sehr quter
Flunfter im Zehnkampf

Am 23. und 24. Mai 2009 fand in Landquart das 26. Nationale
Mehrkampfmeeting statt. Bei sehr heissen Temperaturen nahm Markus Glaus
als einziger Athlet der Neuen Sektion Winterthur teil. Nach einem harten
Wintertraining startete er gleich mit einem Zehnkampf in die Saison 2009.
Dank starker Windunterstiitzung gelang der Einstand in der ersten Disziplin
(200m) nach Mass. In 11.76s holte er erste wichtige Punkte und legte den

Grundstein fur das Schlussresultat von 5'639 Punkten. Herausragende
Leistungen gibt es an dieser Stelle nicht zu vermelden, es sollte ein
,durchschnittlicher’ Zehnkampf werden. Trotzdem sollte es einer der grossten
Erfolge fur Markus Glaus werden. Inmitten der Schweizer Elite klassierte
sich Markus Glaus auf dem erwahnenswerten sehr guten finften Rang und
sicherte sich eine Kranzauszei chnung an diesem nationalen Anlass.

100 (11.76 / 2.8, 699), WEIT (5.96 / 3.9, 578), KUGEL 7.26 (11.14, 554),
HOCH (1.74, 577), 400 (54.56, 617), 110H106.7 (16.32/ 0.4, 697),
DISKUS2.00 (33.67, 537), STAB (3.40, 457), SPEER800 (42.13, 473),1500
(5:20.08, 450) 5639 Punkte

Volleyball Resultatespiegel

Volleyballmeister schaft Damen 1/ 1. Liga - 2008/2009

Datum Tag | Heimmannschaft | Gastmannschaft Zeit | Hale

15.9.2008 | Mo | Wadllisdlen NS Winterthur 20:15 | MZH
23.9.2008 |Di | Grafsta NS Winterthur 20:15 | Grafstal

23.10.2008 | Do | NS Winterthur Dietlikon 20:15 | Gutschick

1.11.2008 |Sa | Rikon NS Winterthur 16:00 | Zdl

12.11.2008 | Mi | Wiesendangen NS Winterthur 20:00 | Gésdli

ORP|IW WO |INIW
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4.12.2008 | Do | NS Winterthur Waheeny 20:15 | Gutschick

11.12.2008 | Do | NS Winterthur Dielsdorf 20:15 | Gutschick
Ruckrunde

15.1.2009 | Do | NS Winterthur Grafstal 20:15 | Gutschick

22.1.2009 | Do | Waheeny NS Winterthur 20:15 | Gutschick

17.2.2009 | Di | Dietlikon NS Winterthur 20:30 | Hienerweid

26.2.2009 | Do | NS Wintethur Wallisdllen 20:15 | Gutschick
12.3.2009 | Do | Dielsdorf NS Winterthur 20:30 | Oberstufe
19.3.2009 | Do | NS Winterthur Rikon 20:15 | Gutschick

NOIW([FR[WIN|F
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2.4.2009 Do | NS Winterthur Wiesendangen 20:15 | Gutschick

Volleyballmeister schaft Damen 2 - 2008/2009

Datum Tag | Heimmannschaft Gastmannschaft | Zeit | Halle

6.11.2008 |Do | NSW Longline 20:30 | Gutschick 3:]1

14.11.2008 | Fr | Volleya NSW 20:15 | Langwiesen 21:13

20.11.2008 | Do | NSW El Volero 20:30 | Gutschick 3|:]0

25.11.2008 | Di | Goldenberg NSW 19:30 | Kanti Rychenberg 0[:]3

1.12.2008 | Mo | Volley Winti NSW 20:00 | Im Feld 3[:]12
3[:]10

10.12.2008 | Mi | NSW Grafstal 20:30 | Gutschick




Rickrunde 7.3.2009 Sa | NSwW Conci Monkeys | 16:00 | Feld 1]:]2
8.12009 | Do |NSW Volley Winti | 20:30 | Gutschick 3]:]0 732009 |Sa |Bonsai NSW 17:00 | Feld 2]:]1
19.1.2009 | Mo | Grafstal NSW 20:15 | Grafstal 0]:/3
24.2.2009 |Di | El Volero NSW 20:00 | Elsau 1/:]3 Volleyball Damen 1
532009 | Do |NSW Volleya 20:30 | Gutschick 3]:]1
2632009 | Do |Longline NSW 20:30 | Sennhof s .:11 NS1:Volley Rikon 0:3 (22:25/19:25/23:25), 19.03.2009, Gutschick
8.4.2009 Mi | NSW Goldenberg 20:30 | Gutschick 3 0
Volleyballmeisterschaft Herren 1/ L. Liga - 2008/2009 Mit hoher Motivation sowie dem Wissen, dass wir gewinnen sollten trafen
Datum | Tag| Heémmennschaft | Gasimannschait | Zeit | Halle wir in der Turnhalle ein. Freude am Spiel, Konzentration und eine gewisse -
28.10.2008 | Di | VBC Nirensdorf NSW 20:30 | Hatzenbiihl 1 3 Protion Ehrge|z sollten uns zum Sleg gegen Rikon verhelfen. So starteten wir
7.11.2008 |Fr |NSW Gommiswald | 20:00 | Gutschick 3|:]2 mit der Unterstiitzung doch einiger NS Fans in dieses Spiel.
20.11.2008 | Do | Volley Griiningen | NSW 20:15 | Aussergass 1/:13 Der Einstieg in den ersten Satz misslang etwas und rasch hatte Rikon eine
27.11.2008 | Do | NSW SV Concordia_ | 20:15 | Gutschick 3]:]2 Fuhrung von funf Punkten erspielt. Wenig Fehler beim Aufschlag, nur ein
1122008 |Mo | KTV Altseiten NSW 20:15 | Altsteftersirasse 2013 paar Bélle, die ins bekannte NS-Loch purzeln, aber etwas zu wenig Druck
8122008 | Mo | SR Dietlikon 1 NSW 20:15 | Hueneweid 31:10 lassen uns den ersten Satz mit 22:25 verlieren. Schon wieder ein verschenkter
13122008 | Sa | Volley Waheeny NS‘Q’UCkmnde 14:00| Budrain 31:12 Satz? Der zweite Satz spielt sich ahnlich ab - sehr zu unserem Arger und
16.1.2009 |Fr | NSW Nirensdorf 20:00 | Gutschick 3]:]0 Veraruss An was mag es wohl Il_egen, das_,s sch das_ gewinnbri ngende .
2012009 | Do | NSW Altstetion 20-15 | Gutschick R Satzende nicht auch emmal auf die NSS_ate verschiebt? I\!och ist aber ni chts
1922009 | Do |NSW Dietlikon 20:15 | Gutschick 113 verloren und NS setzt seine ganze Energie und Konzentration auf den dritten
2722000 |Fr | Concordia NSW 20:15 | Wallrii 3|1 Satz. Nach ein paar gespielten Ballen konnten wir einen kleinen Vorspung
732009 |Sa | Gommiswad NSW 17:00 | Oberstufenzentrum 0]:]3 herausspielen. Sollte das die Wende sein? Leider nein. Mit einer konstant
13.3.2009 |Fr | NSW Waheeny 20:00 | Gutschick 3[:]0 guten Leistung hat Rikon einen Dreisatzsieg errungen und NS musste sich
27.3.2009 |FR | NSwW Griningen 20:00 | Gutschick 3 0 auch im dritten Satz mit einem 23:25 geschlagen geben.
Volleybalimeisterschaft Herren 2/ 2. Liga - 2008/2009 | Schade Madels, eswar ein gutes Spid.
??LI:LU?OOS ;Zg V“\:Z:‘j:‘;;ﬂ ﬁaSS‘zma””SChaﬂ fjgo E;'('je RE Danke all den Fans und Zuschauern und vielleicht sehen wir uns am 2.4. um
1112008 |sa | Prafikon NS2 16:00| Feld >l To 20:15 Uhr wieder im Gutschick, wenn es heisst NS gegen Wiesendangen.
22.11.2008 | Sa. | Conci Monkeys NS 2 14:00 | Feld 2 0 .
22.11.2008 | Sa | Wiesendangen NS 2 16:00 | Feld 0 2 NSW : Wiesendangen 2:3 (1225/ 25:20/ 26:24/ 12:25/ 1015), 02.04.2009
29.11.2008 | Sa. | NS2 Bonsai 13:00 | Feld 2]:]0
29.11.2008 | Sa. |NS2 Wolfi 15:00 | Feld 2|:]0 Wir hatten nichts mehr zu verlieren und kein Druck lastete mehr auf uns. Es
29.11.2008 | Sa. | Rikon NS2 17:00 | Feld 1]:]2 war unser letztes Spiel in dieser Saison 08/09 und fur die ndchsten Monate
Rickrunde auch das letzte Spiel inder 1. Liga. Vor allem aber war es das letzte Spiel in
17.1.2009 |Sa |NSwW Wila-Turbenthal | 14:00 | Feld 2 1 dieser M annschaftsformation.
Z';iggg : Ex g:(‘fﬁ”ldange” igfgg E:g i (2) Wir kampften nochmals mit all unseren Méglichkeiten, zeigten in einigen
2122009 |sa TWorfi NSW 1200 | Faid NBE Sl_tuqtlon?n noc'r'lma_ls, was in uns steckt und genossen dieses in vielerlei
732009 |Sa |NSW Praffikon 14:00 | Feld 2|11 Hinsicht "letzte” Spiel.




Es reichte nicht zum Sieg, aber war eines der besten Spiele in der Ruckrunde.
Und hoffentlich wird es uns allen in guter Erinnerung bleiben.

Wir ale haben in der letzten Saison wohl viel tber uns selber, tGber den
Mannschaftssport und Uber Motivation gelernt!

Eure Médels vom Damenl (Saison 08/09):

Alex, AnitaR., Anita S,, Gabi, Helen, Janine, Kaarina, Monika, Patricia,
Rosa und Steffi!lll
Rangliste Saison 08/09 : 1. Volley Rikon

2. SR Dietlikon

8. NSWinterthur 1 (Absteiger)
Volleyball Damen 2

Rangliste Saison 08/09 : 1. NSWinterthur 2 (Aufsteiger)

2. Volley Winti
3.VCLonglinel
Herzliche Gratulation, das habt ihr super gemeistert !

Volleyball Herren 1

NS1 - Griningen 3:0 (25:17, 25:21, 25:20)

Zu Beginn erwischten wir einen guten Start. Wir gingen schnell in Fiihrung
und bel 11:5 musste Griningen das erste Time-out nehmen. Den Vorsprung
konnten wir noch weiter ausbauen und konnten nach einer kurzen
Abschlussschwéche den ersten Satz fur uns entscheiden. Der zweite Satz war
dann ausgeglichener. Beim Stand von 12:9 kippte das Spiel zu unseren
Gunsten wir konnten uns einen Vorsprung erspielen. Beim Stand von 24:16
waren wir dann sicher, den Satz fiir uns zu entscheiden. Im Ubermut machte
Merk einen Sprungservice, dies weckte im Coach die Erinnerung an ein Spiel
gegen Wiesendangen, das wir dann so noch verloren... Ganz so schlimm kan
es nicht, wir konnten dann irgendwann den Punkt noch machen. Im dritten
Satz erwischten wir dann einen schlechten Start, wir mussten bel 4.7 und 5:12
jeweils eine Auszeit nehmen. Die Einwechslung von Porti brachte dann die

bendtigte Wende, bei 17:17 hatten wir den Gegner eingeholt. Dann zogen wir
davon und brachten den Sieg sicher aufs Matchbl att.
Es spielten: André, Thomas, Dani, Merk, Urs, Porti, Markus, Mohr und Stéfe

by Stéfe
Rangliste Saison 08/09: 1. Dietlikon
2. Altstetten (Ruckzug vom VTKM)
3.NSW 1

Rangliste Kantonalmeisterturnier VTKM in Dietlikon vom 23. Mai 2009:

1 STV Wil (SGTV)

2TV Gonten (ATV)

3 SR Dietlikon (ZTV)

4 VBC Gommiswad (SGTV)
5TV Neue Sektion W'thur (ZTV)
6 SFG Stabio (ACTG)

7 TV Rohrbach (TBOE)

8 TV Kallnach (TBS)

9 MR Steingut (SHTV)

10 SV Fidlisbach (AGTV)

11 MTV Né&fels (GLTV)

12 STV Frauenfeld (TGTV)
13 Volley Grisch (GRTV)

14 TV Bischofszell (TGTV)

Volleyball Herren 2
Rangliste Saison 08/09:

1. Volley Rikon 1
2. MTV Pféaffikon
3. NSWinterthur 2

Aufstiegsspiel 1 vom 29. Mai 2009 20:30 im Gutschick
NS2 : Nueri 0:3

Aufstiegsspiel 2 am 19. Juni 2009 20:30 im Gutschick
NS2 : Gruningen




Jugendriege

Jugendsporttag 23. Mai 2009 auf dem Rennweg (Winterthur)
Ranglistenauszug:
100. Oswald Viviane 2000 HW 8.90 (0.75) / WE 8.50 (2.56) /

80 8.50 (00:11.82) / ZW 9.25 (12) 35.15

6. Etter Heidi 2001 HW 9.60 (0.75) / WE 8.90 (2.61) /

80 9.30 (00:11.80) / ZW 9.50 (10) 37.30*
59. Etter Oscar 1998 HW 7.70 (0.75) / WE 6.70 (1.92) /

80 7.50 (00:15.47) / ZW 7.75 (9) 29.65

7. Hablitzel Rino 2001 HW 9.20 (0.75) / WE 9.40 (2.96) /
80 9.40 (00:11.50) / ZW 10.00 (15) 38.00 *
36. Opara Richard 2003 HW 8.30 (0.60) / WE 7.50 (1.52) /
80 8.00 (00:13.78) / ZW 10.00 (12) 33.80

39. Oswald Marius 2002 HW 8.60 (0.65) / WE 8.30 (2.21) /
80 7.40 (00:14.82) / ZW 9.25 (9) 33.55

47. Etter Alexander 2004 HW 7.10 (0.40) / WE 7.50 (1.53) /
80 6.50 (00:18.75) / ZW 8.00 (4) 29.10

SATUS Leichtathletik Jugendwettkampf vom 6. Juni 2009 in Frauenfeld
Ranglistenauszug:

5. Denzler Michel 97 ZH 1855

KUGEL3.00 (6.25, 317), 60 (9.27, 456), HOCH (1.30, 448), WEIT (4.38,
448), 1000 (4:00.91, 186)

11. Etter Oskar 98 ZH 348

60 (11.99, 74), BALL200 (20.25, 171), WEIT (2.47, 103)

3. Habllutzel Rino 01 ZH 607

WEIT (2.93, 186), 50 (9.34, 210), BALL80 (23.45, 211)

4. Wenger Gian Luca 02 ZH 182

BALLS80 (8.17, 3), WEIT (2.47, 103), 50 (10.43, 76)

8. Opara Richard 03 ZH 147

BALLS0 (12.73, 72), WEIT (1.90, 0), 50 (10.44, 75)

10. Oswald Marius02 ZH 69

BALLS8O0 (12.38, 68), WEIT (1.90, 0), 50 (11.94, 1)

11. Etter Alexander 04 ZH 0O

BALLS80 (5.34, 0), WEIT (0.92, 0), 50 (20.00, 0)

Diverses
Herzliche Gratulation zur Hochzeit von Chrigi & Cornelia Muller-Knopfli
vom 06.06.2009 in Greifensee

Die NS winscht Roli und Sibylle Nisple-Belser auf ihrem gemeinsamen
Lebensweg alles gueti.

Viel Spass mit der kleinen Jael (30.04.2009) wiinschen wir Porti und Irene.



