
Terminplan Oktober & November 
 
 
Sa.- So. 4. -12. Okt. 08  Volleyball-Trainingslager Sicilia 
 
Sa. 1. Nov. 08  Jugileiterkurs in Winterthur 
 
Mi. 26. Nov. 08  Chlausabig/Bowling in Rümikon 
 
 

Vorschau 
 
So. 21. Dez. 08  Kurt-Bachmann-Gedenklauf im Tösstal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



Mitteilungen und Berichte 
 
U18 Leichtathletik-Schweizermeisterschaften, 3x Gold für Fabian Weber 
 
In diesem Jahr wurden die U18-Schweizermeisterschaften am 6./7.Sept.08 in 
Düdingen, in der Nähe von Freiburg durchgeführt. Fabian Weber Jg. 91 von 
der Neuen Sektion Winterthur qualifizierte sich in allen drei Wurfdisziplinen 
und war auch Favorit auf alle Werfer-Titel. 
Samstag  6. Sept. 08 
Das Wetter war alles andere als schön. Es regnete den ganzen Tag ohne 
Unterbruch. 
Diskus 1.5 kg, 14:30 Uhr: Die Konkurrenz bestand aus 16 Teilnehmern. 
Fabian, der in diesem Jahr schon 48.96m erreicht hatte und die Schweizer 
Bestenliste U18 anführt, liess sich diesen Titel nicht nehmen. Er wurde seiner 
Favoriten-Rolle gerecht. Er erreichte eine ausgezeichnete Weite von 47.94m 
und gewann Gold. 
Kugel 5 kg, 17:30 Uhr: 23 Teilnehmer hatten die Limiten geschafft und 
waren gemeldet. Diese grosse Anzahl bedeutete lange Wartezeiten zwischen 
den Einsätzen.  
Einstossen und Vorbereitung: Schon beim Aufwärmen und Einstossen merkte 
man, dass Fabian bereit war seinen Titel vom 2007 zu verteidigen. Seine 
Weiten beim Einstossen waren bereits alle über 14.00m.  
Wettkampf: Als Letzter an der Reihe, gelang ihm im sechsten Durchgang 
eine Weite von 15.11 m und so verwies er die Konkurrenz klar auf die 
hinteren Ränge. Mit jedem seiner Versuche wäre er Schweizermeister 
geworden. Diese Saison war er noch nie so konstant. Er gewann an diesem 
Tag zu Recht seine zweite Goldmedaille. 
Sonntag  7. Sept. 08 
Leichte Bewölkung und Sonnenschein wechselten sich ab. Wieder einmal ein 
Wettkampf mit leichtem Gegenwind, so dass die Speere leider je nach Werfer 
bis ca. 3 m weniger weit fliegen. Schade! 
Speerwerfen 700g, 12:30 Uhr: In diesem Jahr hatten schon 9 Athleten über 
die 50 m-Marke geworfen doch Fabian führt die Schweizerspitze mit 63.76m 
an. Auch in dieser Disziplin ging er als Favorit in den Wettkampf und liess 
seinem Gegner nicht die kleinste Chance. Speer für Speer schleuderte Fabian 

gegen die 60 m-Marke und gewann, mit 60.23 m und  4.87 m Vorsprung, 
überlegen.  
An diesen Meisterschaften konnte er das erste Mal alle drei Wurfdisziplinen 
gewinnen und war somit der erfolgreichste U18 Athlet an diesen 
Schweizermeisterschaften.  
Mit viel Einsatz und konstantem Training konnte Fabian seine Leistungen 
von Jahr zu Jahr verbessern. Er erreichte in diesem Jahr sogar an den 
Schweizermeisterschaften, bei den Aktiven, mit dem schweren 800g-Speer 
am 3. August in Freiburg mit 57.20 m den ausgezeichneten 7. Rang. Nächstes 
Jahr wird Fabian in die Kategorie U20 wechseln, das heisst auch schwerere 
Gewichte: Kugel 6 kg, Diskus 1.75 kg und Speer 800g.      Toi, toi, toi 
Fabian!!! 
 

  
 
Fabian im Diskus:   47.95 m 

 
Fabians Goldstoss von 15.11m 

 
Turn-, Spiel- und Stafettentag 2008 – NS mit ‚Mixed-Mannschaft‘ am 
Start 
Der Turn-, Spiel- und Stafettentag 2008 stand im Zeichen des Regens. Kaltes 
und vor allem sehr nasses Wetter verhinderten gute Leistungen der 
Leichtathleten und –athletinnen.  Markus Glaus, Daniel Graf, Fabian 
Reichmuth und Barbara Kienast versuchten dem Wetter zu trotzen. Sie trafen 
sich bereits um 0730 Uhr auf dem Deutweg um sich für den 100 Meter 
vorzubereiten, waren sie doch die Titelverteidiger in dieser Disziplin. Allen 



Fünf war von Anfang klar, dass die Titelverteidigung nicht gelingen würde, 
waren die Voraussetzungen doch nicht gerade optimal. Markus Glaus welcher 
lange verletzt war kehrte ins Wettkampfgeschehen zurück und  Fabian 
Reichmuth hat einen Trainingsrückstand. Trotzdem war die Stimmung 
innerhalb der Mannschaft gut. Für einmal standen nicht die Leistungen im 
Vordergrund sondern die Freude eine Mannschaft stellen zu können. So 
absolvierten die Fünf neben dem 100 Meter noch den Hochsprung und das 
Kugelstossen. Für die Staffeln gaben sie dann ‚Forfait‘. Für 2009 muss es das 
Ziel sein, wieder ein starke Mannschaft zu stellen und die Neue Sektion 
wieder an die Ranglistenspitze zu hieven. 
 
Schweizer Mehrkampfmeisterschaften 2008 in Hochdorf 
 
Daniel Graf und Lovis Friess fuhren nach Hochdorf um dort an den 
Schweizer Mehrkampfmeisterschaften zu starten. Nicht an den Start gehen 
konnte der an der Achillessehne verletzte Markus Glaus. Den beiden 
Mehrkämpfern gelang der Wettkampf nicht wunschgemäss. Nach einem 
ersten Wettkampftag mit beständigen aber nicht herausragenden Leistungen 
kam für Lovis Friess nach dem Diskus – der siebten Disziplin – das Aus. Er 
bracht den 2 Kilogramm schweren Diskus nicht in den gültigen Sektor oder 
übertrat die Würfe. Die Konsequenz für ihn war, dass er den Wettkampf 
aufgab. So blieb nur noch Daniel Graf im Rennen für die NS. Er erlebte im 
Gegensatz zu Friess seinen Höhepunkt im Diskus. Mit 30.83 Meter realisierte 
er eine neue Persönliche Bestleistung. Total realisierte Graf 5‘558 Punkte, 
was den 15. Schlussrang bedeutete.  
 
Weitere Resultate von der Leichtathletik 
 
6. September 2008 Spiel-/Stafettentag Jugend auf dem Deutweg 
Ballwurf Kat. A, 13..16 jährig 
27. Neue Sektion 1 WTU 28.30 m 
Ballwurf Kat. C, 9 und jünger 
35. Neue Sektion 1 WTU 16.16 m 
Hindernislauf Kat. A, 13..16 jährig 
23. Neue Sektion 1 WTU 2:30.57 
Hindernislauf Kat. C, 9 und jünger 
42. Neue Sektion 1 WTU 4:11.22 

Pendelstafette Kat. A, 13..16 jährig 
27. Neue Sektion 1 WTU 1:25.47 
Pendelstafette Kat. C, 9 und jünger 
43. Neue Sektion 1 WTU 1:48.98 
Seilziehen Kat. C, 9 und jünger 
12. Neue Sektion 1 WTU 
 

  
 
14. September 2008 SATUS LA Jugendfinal in Gümligen (BE) 
Kategorie: Mädchen C 
13 Zuber Jasmin NS Winterthur 95 10.33 3.32 1.15 22.15 
4:30.96 
Kategorie: Mädchen D 
10 Malär Carola NS Winterthur 97 10.02 3.10 33.85 
22 Zuber Sina NS Winterthur 97 11.78 2.81 17.86 
Kategorie: Knaben C 
4 Senn Fabian NS Winterthur 95 9.08 4.33 1.35 7.89 4:02.02 
Kategorie: Knaben D 
2 Denzler Michel NS Winterthur 97 9.32 4.22 32.70 
Kategorie: Knaben E 
20 Cirilo Allesandro NS Winterthur 0 9.84 2.70 19.95 
RANG Verein PUNKTE 
10 NS Winterthur 6623 
 



  
 
29. August 2008 3-Kampf Aktive auf dem Deutweg 
Seniorinnen 
1. Barbara Kienast 1976 TV NS Winterthur 1743  
100m 14.01 588 Hoch 1.30 581 Kugel 09.84 574 
 
Männer 
3. Clemens Gisler 1981 TV NS Winterthur 2138  
100m 12.07 788 Weit 6.11 761 Kugel 10.67 589 
53. Fabian Reichmuth 1987 TV NS Winterthur 1615  
100m 12.65 689 Hoch 1.50 586 Kugel 06.61 340 
 
Senioren 
5. Daniel Graf 1977 TV NS Winterthur 2144  
100m 11.98 803 Weit 6.06 752 Speer 42.36 589 
 

  
 
  
 

 Volleyball  
 
Volleyballmeisterschaft Damen 1 / 1. Liga  - 2008/2009       
Datum Tag Heimmannschaft Gastmannschaft Zeit Halle     
15.9.2008 Mo Wallisellen NS Winterthur 20:15 MZH     
23.9.2008 Di Grafstal NS Winterthur 20:15 Grafstal     
23.10.2008 Do NS Winterthur Dietlikon 20:15 Gutschick     
1.11.2008 Sa Rikon NS Winterthur 16:00 Zell     
12.11.2008 Mi Wiesendangen NS Winterthur 20:00 Gässli     
4.12.2008 Do NS Winterthur Waheeny 20:15 Gutschick     
11.12.2008 Do NS Winterthur Dielsdorf 20:15 Gutschick     
          
          
Volleyballmeisterschaft Damen 2 - 2008/2009       
Datum Tag Heimmannschaft Gastmannschaft Zeit Halle     
6.11.2008 Do NSW Longline 20:30 Gutschick     
14.11.2008 Fr Volleya NSW 20:15 Langwiesen     
20.11.2008 Do NSW El Volero 20:30 Gutschick     
25.11.2008 Di Goldenberg NSW 19:30 Kanti Rychenberg     
1.12.2008 Mo Volley Winti NSW 20:00 Im Feld     
10.12.2008 Mi NSW Grafstal 20:30 Gutschick     
          
Volleyballmeisterschaft Herren 1 / 1. Liga  - 2008/2009       
Datum Tag Heimmannschaft Gastmannschaft Zeit Halle     
28.10.2008 Di VBC Nürensdorf NSW 20:30 Hatzenbühl     
7.11.2008 Fr NSW Gommiswald 20:00 Gutschick     
20.11.2008 Do Volley Grüningen NSW 20:15 Aussergass     
27.11.2008 Do NSW SV Concordia 20:15 Gutschick     
1.12.2008 Mo KTV Altstetten NSW 20:15 Altstetterstrasse     
8.12.2008 Mo SR Dietlikon 1 NSW 20:15 Hüenerweid     
13.12.2008 Sa Volley Waheeny NSW 14:00 Büelrain     
          
Volleyballmeisterschaft Herren 2 / 2. Liga  - 2008/2009       
Datum Tag Heimmannschaft Gastmannschaft Zeit Halle     
          

Spielplan ist noch nich bekannt 

 


