
Terminplan Februar & März
Mo.-Sa.7.-19. Feb. Sportferien

Fr. 4. Feb.19:00 Uhr Squash, Tennis und Badminton

Fr. 11. Feb.19:00 Uhr Squash, Tennis und Badminton

Sa. 26. Feb. Reusslauf in Bremgarten

So. 12. März Engadin Skimarathon

 Trainingsdaten LA Februar & März

Mi.02. Feb Tennishalle Thema: Schnelligkeit/Ausdauer

Mi.09. Feb. Tennishalle Thema: Schnelligkeit/Ausdauer

Mi.16. Feb. Tennishalle Thema: Schnelligkeit/Ausdauer 

Mi.23. Feb. Tennishalle Thema: Schnelligkeit/Ausdauer 

Mi.01. März Deutweg Thema: Schnelligkeit/Beschleunigung

Mi.08. März Deutweg Thema: Schnelligkeit/Beschleunigung

Mi.15. März Deutweg Thema: Schnelligkeit/Beschleunigung

Mi.22. März Deutweg Thema: Schnelligkeit/Beschleunigung

Mi.29. März Deutweg Thema: Beschleunigung

                                                                                Voranzeigen

Sa./So.8./9.Apr. SATUS-LA-Kurs Magglingen

Do.-Sa.20.-29. Apr. LA-Trainingslager in Toulon (Südfrankreich)

Sa./So.6./7. Mai SATUS-LA-Athletenkurs Magglingen

Sa. 13. Mai 13:30 Uhr Sara Zerial und Markus Glaus heiraten in der Kirche Seuzach

Sa. 13. Mai Grand Prix von Bern (die zehn Meilen) 

So. 21. Mai Mädchenriegetag

So. 21. Mai  Ausscheidung SATUS Jugendfinal

So. 28. Mai Jugendriegetag

Sa./So.3./4. Juni Verbandsmeisterschaften KTVW

Sa. 24. Juni 1-Kampf-Meisterschaften SATUS/Sport Union Schweiz in Zug

Fr. 25. Aug. KTVW 3-Kampf-Meisterschaft auf dem Deutweg (Organisator: NS)

Mo.-Sa.24.-29. Juli SATUS LA-Jugendlager in Magglingen

So. 10. Sep. SATUS LA-Jugendfinal in Gümligen

So. 3. Nov. New York City Marathon

Daten Volleyball Kantonalliga Volleyball 2. Liga

Fr.10. März20:00 Conci Monkey Gutschick Sa. 5. Feb. 13:30 Rikon 1 Halle Feld

Do.16. März 20:15 Urdorf Kanti 15.30 Wolfi

Sa.25.März14:00 Thalheim Thalheim Sa. 11. März 13.30 Wila Halle Feld

Di.28. März20:15 NürensdorfHatlenbühl 15.30 Concordia 2

Sa. 25. März 15:00 Wiesendangen Halle Feld

17:00 Stadt 1

Volleyball 3. Liga Volleyball Damen

Sa. 4. März13:30 Stadt Halle Feld Fr. 4. Feb. 20:15 Volleya Langwiesen

16:30 Rikon 2 Mo. 28. Feb. 20:00 Grafstal Gutschick

Sa.18.März14:00 Pfäffikon Halle Feld Di. 7. März 20:30 Kaufleute Rebwiesen

16:00 Pflanzschule So. 26. März 10:30 Conci Monkey Geiselweid



MITTEILUNGEN & BERICHTE
Ein neues Tenue für die NS - Damen
Neue Sektion - DTV Winterthur 3 : 2
Ein unglaubliches Spiel zur Einweihung des neuen Tenues! NS führte im ersten Satz mit 11 : 0 und verlor dennoch mit 
13 : 15! Der DTV hatte nun das Spiel total in den Händen, sie führten im dritten Satz mit 14 : 9 und verloren noch 14 : 16! 
Jetzt mussten die Gäste bös unten durch! NS gewann den vierten Satz und im Tiebreak auch den entscheidenden 
fünften Satz. Ein sehr, sehr glücklicher Sieg für die grippegeschwächten Damen der NS.

von l. nach r. knieend: 
Andi Bestler (Trainer), 
Martina Humbel, Rita Keller 
stehend mitte: 
Anita Schnüriger, 
Alenka Dugar, Eva Weimer,
 Nadia Walch 
stehend hinten: 
Marlene Wegmann,
 Myriam Frei, 
Cornelia Demuth

Volleyball Herren Kantonalliga STV
Concordia - Neue Sektion 2 : 3
Ein lockeres Spiel für die NS, so schien es mindestens nach den ersten beiden Satzgewinnen mit 15:13 und 15:11. 
Dann zog aber Conci los, mit 15:8 und 15:5 gewannen sie ebenso klar. Beim Stand von 15:14 nahm die NS ein Timeout 
und zog wieder gleich. Ein Hitchcock-Finale sondergleichen. Die am Schluss glücklichere NS siegte 20:18!!! 
Neue Sektion - Urdorf 3 : 1
In einer ungewohnten Aufstellung gelang der Start überraschend gut. Dank guten Anschlägen und harten Angriffen 
konnte der ersten Satz nach nur 10 Min. mit 15:3 gewonnen werden. Auch im 2. Satz gab es wenig Gegenwehr der 
Urdorfer, ein 15:7 für die NS. Im 3. Satz lag die NS 2:9 zurück, trotz heftigen Interventionen von Chrigi Müller, dem 
Trainer, liess sich der Satz nicht mehr kehren! Zum Schluss aber wieder ein 15 : 6 trotz massiven 
Konzentrationsmängeln!
Neue Sektion - Nürensdorf 3 : 2
Ein Spiel, das auch 1 : 3 hätte verloren gehen können! Die Gäste als letztjährige Zweite, gewannen die beiden ersten 
Sätze mit 15 : 12. NS lag im vierten Satz  bis zum 9 : 11 zurück und gewann noch mit 15 : 12. Im Tiebreak gelang ihnen 
fast alles, und damit ein klares 15 : 8.   
Conci Monkey - Neue Sektion 1 : 3
Ein sicherer Sieg für die NS zum Abschluss der Vorrunde. Fünf Spiele wurden gewonnen, zwei verloren. Als 
Wintermeister der drei letzten Jahren wurde die NS damit abgelöst vom Stadtrivalen Waheeny.
SVM Schlussrangliste
2. Liga Frauen:   8. TV Neue Sektion 5053
Mit neuer Bestleistung schlugen sich die Frauen von insgesamt 14 Vereinen recht gut. Gegen die 
Leichtathletikgemeinschaften aus Obwalden, dem Wadtland und dem Tessin das „bessere Ende“ zu behalten ist 
natürlich nicht so einfach!
2. Liga Männer: 8. TV Neue Sektion 7418
Auch die Männer wurden Achte von total 14 Vereinen. Schade, ihre Schwäche im 3000 Meter-Lauf, hier verlieren sie 
regelmässig 150 bis 200 Punkte!
Jugend B Mehrkampf: 
Ein sehr guter 9. Platz von total 22 Mannschaften von den 6 Fünfkämpfern: Roberto Papalo, Roman Wagner, Marcel 
Walt, Yves Brüderli, Reto Rechsteiner, Daniel Hohl.



19. Staaner Stadtlauf, 28. November 99 in Stein am Rhein
Mädchen 2 JG 87-89: 24. Wagner Corina 4.28; 27. Akanji Michelle 4.35. 
Knaben 1 JG 90-92: 28. Huber Lukas 4.52; 29. Pfammatter Samuel 4.54.
Knaben 3 JG 84-86: 7. Wagner Roman 3.28. 
Halbmarathon:  Männer 1 JG 70 und jünger: 22. Huber Beni 1.29.38.

              Männer 2 JG 55-69: 53. Tanner André 1.24.14.
Zürcher Silvesterlauf, 12. Dezember 99
9.1 km City Runners: 40. Wetli Alex 34.41,7.
9.1 km Männer 30: 78. Tanner André 35.01,2.
6.8 km Männer 60: 28. Bachmann Kurt 32.58,0.
Weihnachtslauf der NS im Tösstal, 19. Dezember 99
Es regnet, die 2 Läuferinnen und die 13 Läufer, alle in der Laufausrüstung, warten etwas fröstelnd beim Bahnhof 
Sennhof auf den „Tösstaler“. Wie schön und gemütlich ist es doch im warmen Eisenbahnwagen, der Regen klopft an die 
Scheiben. Der Wartsaal in Saland ist offen, im Gegensatz zum Sennhof! Alle beginnen mit Stretchen, schnüren ihre 
Schuhe nochmals richtig.
Regnet es jetzt oder schneit es? Mit einem lauten „Heja, Heja“ schicken sich die TeilnehmerInnen selber auf die „Reise“. 
Ein langgezogener „Tazzelwurm“ bewegt sich auf dem schmalen Kiesweg Richtung erstem Brettersteg über die Töss. 
Der Weg auf der anderen Seite ist voll von Wasserlachen, schon nasse Füsse auf den ersten Metern, das kann ja noch 
gut werden! Jetzt schneit es wirklich, der Schnee bleibt haften am Boden. Wunderschön, der Weg der Töss entlang 
Richtung Wila, nur die Hände sind noch etwas kalt, der Körper hat seinen Ryhtmus gefunden. Gut gibt es den Veloweg 
ab Turbental, die Naturwege sind zu schlieferig nach den vortäglichen starken Regengüssen.
Auf dem Holzsteg bei Rämismühle-Zell stehen Patricia, Barbara und Roman mit dampfendem Tee, tut das gut! Die lange 
„Gerade“ von Kollbrunn nach Sennhof will und will nicht werden! Ablenken lassen von der Töss, sie führt gewaltig viel 
Wasser, ist das Rezept, die neue Brücke wird sichtbar. Locker bleiben, auf die Wurzeln achten, einige stehen schon am 
Ziel, sie feuern uns lautstark an.
Wir haben es geschafft, ein herrliches Gefühl! Frank Keller kommt aus dem Wäldchen heraus, er der seit drei Jahren in 
Hongkong lebt, hat sich ganz besonders auf diesen Lauf gefreut! Erstaunlich, wie locker er daherkommt, warm verpackt 
wegen dem für Ihn ungewohnten Klima. Auch Esther kämpft mit den letzten Metern, sie, die dieses Jahr soviel 
gesundheitliche Probleme hatte. „Chapeau“ vor ihrer tollen Leistung!
So schön kann Sport sein! 
Stauseelauf Gippingen, 31. Dezember 99
1 km Schüler B: 25. Tanner Nick 3.56,7.
2 km Schülerinnen A: 7. Wagner Corina 9.11,1.
7.3 km Männer 30: 56. Tanner André 27.40,7.
Zürcher Neujahrslauf in Altstetten, 8. Januar 2000
11.9 km Männer 40: 56. Tanner André 47.18.
Jugend Hallencup in Dübendorf
Erfolge für die Jugi:  Jugend B: 1. Neue Sektion. 4. Neue Sektion. SchülerInnen B: 3. Neue Sektion.
SchülerInnen C: 2. Neue Sektion. 3. Neue Sektion
Roli Weber J+S Leiter 2 
Dank seinen früheren leichtathletischen „Grosstaten“ und den vielen besuchten Kursen in Magglingen hat Roli den 
Leiter 2 erhalten. Er hat ja nun seit dem Herbst die J+S-Gruppe „Jüngere“ jeweils am Freitagabend unter seinen 
Fittichen.
Die Volleyballer als Faustballer, 9. Jan. 2000
Einen feinen zweiten Platz in der Kat. B am SATUS-Turnier in der neuen Sporthalle holten die Gebrüder Grob mit den 
Gebrüdern Stierli, Karsten Schuhmacher und Thomi Merk.
NS-Skiweekend in Sils, 14.-16. Jan. 2000
Mit 32 (+ 2) TeilnehmerInnen, schönem Schnee und wie gewohnt super Wetter fand das traditionelle Skiweekend statt 
mit Besuch im Solebad und Lasagne-Festschmaus. Kurt hat als Busfahrer eine steile Karriere vor sich.  
Resultate Volleyball
Damen 2. Liga Herren Kantonalliga
NS - Grafstal 2:3 NS 1 - Nürensdorf 3:2
NS - Kaufleute 1:3 NS 1 - Conci Monkey 3:1
NS - DTV Winterthur 3:2 NS 1 - Rheinau 1:3
NS - Wila 2:3 NS 1 - Waheeny 3:2
NS - Trüllikon 2:3 Herren 2. Liga
Herren 3. Liga NS 2 - Concordia 2 0:2
NS 3 - Pfäffikon 0:2 NS 2 - Rikon 1 1:2
NS 3 - Rikon 2 0:2 NS 2 - Wila 2:1
NS 3 - Volleya 0:2 NS 2 - Wolfi 2:1
NS 3 - Pflanzschule 2:0 NS 2 - Wiesendangen 2:0

NS 2 - Stadt 2:0


